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Moim rodzinnym miastem jest Wilno. Tu sie urodzitam w 1924 r. W Wilnie fez
rozpoczetam edukacje - najpierw w szkole powszechnej potem w Gimnazjum
Siostr Nazaretanek. Edukacje w Gimnazjum zaczetam przed wojna, a konczytam
matura w czasie okupacji na tajnych kompletach.

Wychowywatam sie w domu dostatnim, petnym ksiazek i muzyki. W 1943 r.
stracitam ukochanego ojca, opoke domu. Zostat rozstrzelany przez Niemcéw jako
zaktadnik. Byt adwokatem.

Jeszcze w czasie wojny podjetam studia psychologiczne na tajnym Wilenskim
Instytucie Katolickim.

Wysiedlanie Polakow z kreséw, ktdre rozpoczeto sie z koncem wojny, zmuszato
moja rodzine do pozostawienia ukochanego miasta. Cztery kobiety - moja matka,
niania, ktéra byta dla mnie jak babcia, mtodsza siostra i ja, podjetysmy wedréwke
na zachdéd. Wilno opuszczatySmy razem z pracownikami naukowymi, ksiedzem
Wojtukiewiczem i studentami Instytutu Katolickiego. Najpierw dotarliSmy do
Warszawy, potem do Czestochowy i na koniec do Wroctawia.

Studia psychologiczne ukofczytam na Uniwersytecie Wroctawskim na poczatku lat
50-tych. Zaraz po studiach podjetam prace w Poradni Zdrowia Psychicznego dla
Dzieci przy ul. Gdanskiej we Wroctawiu. Razem z foniatra dr. Handzlem mielismy
.zajaé sie" leczeniem i terapiq jakania. To byly moje pierwsze kroki w logopedii.
Trudne, skazane wytacznie na samodzielnos¢.

W owym czasie nie bylo wzorcéw, nie byto literatury, metod i opracowan
naukowych. T tak, jako samouk, rozpoczetam prace z pacjentami jakajacymi sie.
Poprzez obserwacje roznych postaci objawdw nieptynnosci méwienia staratam sie
rozpozna¢ mechanizmy jakania. Za tym poszty wieloletnie préby tworzenia

skutecznych metod terapii. Samostudiowanie, obserwowanie osobowosci



jakajacych sie, weryfikowanie roznych sposobow terapii, po kilku latach pracy
doprowadzito do ustalenia wiasnej metody diagnozy i terapii jakania.

Jestem absolwentkq pierwszego rocznika Podyplomowego Studium Logopedii
w Lublinie. Rozpoczetam te studia w nadziei, ze pogtebie wiedze o jakaniu.
Natomiast prof. Leon Karczmarek, prekursor i twdrca polskiej logopedii,
zainteresowat sie moja wiedzq i poprosit o wyktady dla studentow.

Namawiana przez logopeddw, czesto bezradnych wobec jakajacych sie
pacjentow, prowadzitam odczyty, pozwalatam obserwowal swoje metody pracy,
publikowatam artykuty.

W 1976 r. w dwumiesieczniku ,Zagadnienia wychowawcze a zdrowie psychiczne"
ukazaty sie 4 moje artykulty pt. .Préba opracowania systemu éwiczen
logopedycznych w rehabilitacji jakania".

W mojej pracy psychologiczno-logopedycznej z jakajacymi sie, ta metoda
przynosita dobre efekty, byta skuteczna. Wielu przysztych logopedéow
.podgladato” moje usystematyzowano <¢wiczenia, niestety mato wnikliwie
i wyrywkowo.

Calty okres mojej czynnej pracy zawodowej poswiecitam pacjentom jakajacym sie
i jakaniu. Zostawitam po sobie nastepczynie - logopede Paniq Beate Maksymowicz,
ktdra w dalszym ciagu rzetelnie u mnie ,terminuje”, zgtebia wiedze o jakaniu
i 0 moich metodach terapii. Zaczyna mieé¢ dobre efekty w pracy terapeutycznej
Z pacjentami.

A ja zajmuje sie kotami, rozmawiam z przyjaciétmi i pisze wiersze.



